
   お風呂の全面リフォームの検討始動  施設長 山中 隆生 

 

お風呂にゆっくり浸かりホッと一息つくのは、美味しいものを楽しむのに匹敵する「ごちそう」です。

特養のぞみ、デイさんあいでも、檜の湯船や24時間入浴可能な循環システムを導入し、そのことを大切に

してきました。しかし開設から19年経ち、内装の経年劣化や設備の老朽化・故障が顕著になるとともに、

介護の「重度化」が進む住人さん・利用者さんには利用しづらいものになってきました。スタッフにとっ

ても入浴介助が腰を痛める大きな要因になっています。 

そこで、開設20周年の節目にお風呂の全面リフォームに着手しようと、この4月から職員の検討委員会を

立ち上げて、プランを作り始めています。毎月1回の定例会では、施設内の風呂をみんなで見て回り、現状

を知るとともに、最新機器の見学に行きました。また全職員からアンケートを行い、問題点の指摘と改善

案・要望を広く集めました。そのうえで8月21日に責任者全体会議を開き、各部署のリーダーと検討委員19

名が3グループに分かれ、半日かけて3つの改善プランを作り上げました。同席をお願いした設計士さんか

らも具体的で有用な助言をいただきました。 

9月以降、1案への絞り込みを進めながら、設計士さんに図面作成をお願いし、予算の見通しを立ててい

きます。資材不足と物価高騰の中で希望を最大限すくい上げ、11月の理事会で具体的な提案をお示しでき

るよう、知恵を出し合って計画策定に取り組んでいます。 
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 祝敬老の日 
多年にわたり社会につくしてきた住人

様を敬愛し、長寿を祝う会として、感謝の気持ちと

ともに、今年もささやかな敬老会を行いました。今

年は練りきりと美味しいお茶を提供し楽

しんでいただきました。「おいしいお茶

だね」「甘くて美味しい、もっと大きい

のが食べたい」と嬉しい言葉を聞くこと

ができました。 

 責任者全体会議の様子  責任者全体会議の様子 

日進竹の子学園の児童たちから 



 特養のぞみＢユニット 

 8月29日午後からＢユニットが、なんとなく普段と違う雰囲気に包まれる。世界が

ウィルスに翻弄される前の、暑い、忙しい、でも楽しい一日が遠い昔に感じられま

す。以前よりささやかだけど、出し物も手作り感丸出しの段ボール作りだけど、み

んなの愛がこもれば立派な舞台装置。あふれる住人さんの笑顔と、それにつられて

職員も写真撮影に、おやつ・ジュースの準備にと汗だくになって…一瞬の間日常を

忘れた90分でした。 

 コロナ禍で制限が続く日々。ご家族様を招待できない夏祭りも今年で三回目

となりました。今年は趣向を凝らし、縁日風の夏祭りで皆さんに楽しんで頂き

ました。多才な夏祭り委員がゲームや写真撮影用パネル、そして屋台を制作

し、お祭り気分を盛り上げました。浴衣や半被を羽織り、昔懐かしい綿あめや

水風船、ラムネ、そして久しぶりに飲むノンアルコールビールに笑顔溢れる楽

しい時間となりました。 

 特養のぞみAユニット 

 今年こそは大きな夏祭りを、と楽しみにしていました

が、今回も小規模な夏祭りとなりました。でも、今年は

たくさんのイベント・ゲーム・写真撮影をして盛り上が

りました。住人さんははっぴを着て予定外の盆踊り

もされ、楽しんで笑顔溢れる夏祭りとなりました。

来年こそはご家族様も参加できる夏祭りができると

いいな。 

            三 愛 夏 祭 り     2022.08.25～ 

 特養のぞみＣユニット 

 わたがしにお団子そしてゲームと賑やかに縁日気分を味わえまし

た。一年に一回のお祭りに住人さん達も笑顔と笑い声

が止まらない一日でした。「私のわたがしは大きく

作ってよ。」「写真、きれいに撮ってね。」のリクエ

ストにスッタフもおおはりきり。全力で住人さん達と

楽しませていただけました。沢山の方の協力もあり無

事に終わることができ感謝いたします。 
Ｃユニットの住人さんと職員



 

 デイサービスさんあい   『喜んで頂ける行事を』 

 ９月に入り、過ごしやすくなって来ました。デイサービスで

は、職員が色々な行事を考えてくれています。８月初旬は「夏祭

り」、盆踊り・射的・輪投げ・たこ焼き・かき氷で夏祭り大盛り

上がり。９月初旬は「美空ひばり記念館オンラインツアー」

に参加。事前に、ひばりさん宛の手紙も送る事ができまし

た。皆さん、懐かしそうでした。９月中旬には「敬老会のお

祝い」を開催。今年はお煎餅に鶴亀を印刷、メッセージと

個々の写真を添え、お渡ししました。これからも笑顔が見ら

れる行事を工夫していきたいです。 

 ショートステイのぞみ     

 夏祭り開催に向け、天井には「三愛祭り」

の看板やたくさんの提灯をぶら下げました。

今年は写真撮影用の背景を製作しました。

が、残念ながらショートでの夏祭りはコロナ濃厚接触者

がみえたため、中止となってしまいました。来年は皆さ

んで楽しめる事を願っています。    

 また、９月19日の敬老の日には、ささやかですが日頃

の感謝の気持ちを込めて、手作りのパワー

ストーンストラップをプレゼントさせてい

ただきました。皆さまがこれからも笑顔で

お元気に過ごしていただけるよう、お手伝

いしていきたいと思います。 

 グループホームあいわ   

 延期になっていた夏祭りを、ようやく開催することが出来まし

た。御家族との交流は今年も実現できませんでしたが、住人さん全

員に浴衣を着て頂くことで夏祭り気分を感じてもらい、楽しいひ

と時を過ごすことができました。それぞれのご家族にはLINEにて

写真を送信して、楽しく過ごす様子を伝える事が出来ました。今

年は企画、運営を準備から本番当日まで若い力を中心として行

い、大成功でした。  Ｃユニットの住人さんと職員 

あいわの住人さんと職員 



編集後記: 秋晴れが心地よい季節となりました。三愛夏祭りでは、浴衣や半被姿の住人さんと盆踊りを踊

るスタッフの笑顔がとても印象的でした。来年こそは、ご家族様も一緒に！と願うばかりです。   M.I 

あたらしい仲間 

「お一人おひとりに

合った支援者になり

たいです。」 

氏名 中山 麻実 

所属 特養のぞみＢユニット 

業務 介護 

趣味 海外旅行 

 ６月よりご縁をいただきお世話に

なっております。心施と和顔施の気持

ちを持ってお仕事をさせていただきま

す。よろしくお願いします。 

氏名 橋元 章久 

所属 特養のぞみAユニット 

業務 介護 

趣味  野球観戦・ライブ鑑賞 

 前職は名古屋で訪問入浴介護とサー

ビス付高齢者住宅で介護職員をしてお

りました。永くご縁が続きますように

頑張ります。宜しくお願い致します。 

氏名 加藤 久美子 

所属 特養医務室 

業務 看護師 

趣味 ドライブ 

 今までとは全く違う分野ですが、優

しく導いてくださる先輩方に教えても

らいながら、一日も早く仕事ができる

ように頑張っていきたいと思っており

ます。よろしくお願いします。 

氏名 宮地 まい 

所属 特養のぞみＣユニット 

業務 介護 

趣味 ドライブ、アウトドア 

 ２年半、別の特養で働いて経験もあ

り、介護士を続けたく転職しました。

介護福祉士の資格を目指して頑張りた

いと思います。よろしくお願いします 

 コロナ禍で、長期にわたって施設内でのボランティアの活動がストップしていますが、特

養のぞみでは、各ユニットでボランティアコーディネーターがレクリエーションを行ってい

ます。魚釣りゲームは時間内でいくつ釣れるか、また音楽レクリエーションでは「故郷」

「紅葉」「赤とんぼ」等、季節を感じながら昔懐かしい日本の歌を、住人さんが歌ってくだ

さいます。様々な活動で関わってくださるボランティアの皆さまには、なかなか活動再開の

ご案内ができませんが、再び、皆さまと住人さん・利用者さんが笑顔でお会いできる日が一

日でも早く来ることを心待ちにしています。 

 ボランティアコーディネーターより 


